
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

คำนำ 
โครงงานคุณธรรม เรื่อง หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) ของโรงเรียนบ้านโคก

กรวด จัดทำข้ึนเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงาม เป็นแบบอย่างที่ดีต่อผู้อ่ืน การนำสิ่งของที่มี
อยู่มาสร้างผลิตภัณฑ์ที่เกิดประโยชน์และมูลค่าที่สูงขึ้น ทำให้นักเรียนได้เห็นคุณค่าของสิ่งของที่มีอยู่เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ในการใช้งานสูงสุด นั้นคือ การนำมะนาวจากสวนมะนาวภายในโรงเรียนมาสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ จน
ไดน้้ำอัญชันมะนาวที่มีรสชาติอร่อย ดับกระหายคลายร้อน และมีประโยชน์ต่อสุขภาพ เป็นการฝึกความ
รับผิดชอบ และปลูกฝังความพอเพียงให้แก่นักเรียนได้เรียนรู้ และมีพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงาม 

รายงานผลการดำเนินงานโครงงานคุณธรรม หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) 
ฉบับนี้เกิดจากผลการดำเนินงานตามนโยบายโรงเรียนคุณธรรมของ สพฐ. ไปสู่การปฏิบัติจริง ตั้งแต่การศึกษา
สภาพบริบทของโรงเรียน การประชุม การวิเคราะห์ปัญหา การดำเนินงาน การนิเทศติดตาม การประเมินผล 
และการสะท้อนการดำเนินงาน 

ขอขอบคุณผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านโคกกรวด พระอาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
คณะครูและบุคลากรทางการศึกษา กรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครอง นักเรียน ผู้ที่ให้ความร่วมมือไว้ ณ โอกาส
นี้ เป็นอย่างสูงได้ให้การสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมต่างๆจนสำเร็จตามวัตถุประสงค์ด้วยดี 
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ก 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 โครงงานหนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว)  สำเร็จลงได้โดยได้รับคำปรึกษาจากครู
ที่ปรึกษาโครงงาน นางสาวกฤษณา  แก้วตระกูล และนางสาวเพ็ญประภา ไวว่อง ที่สละเวลาให้คำแนะนำการ
ทำโครงงานด้วยความเอาใจใส่ คณะผู้จัดทำรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของคุณครู และขอบพระคุณเป็นอย่างสูง
ไว้ ณ ที่นี้ด้วย 
 ขอขอบพระคุณ นางสาววิลาวัลย์  คำสว่าง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านโคกกรวด สำหรับความ
อนุเคราะห์มะนาวจากสวนโรงเรียน อุปกรณ์จากโรงครัว และอุปกรณ์อ่ืนๆที่ใช้ในการทำโครงงาน ให้คำปรึกษา 
ให้กำลังใจ เมื่อเกิดปัญหาในการทำงาน 
 ขอขอบพระคุณพระครูโกศลพัชรสิทธิ์ (ประสิทธิ์ กุสโล) เจ้าอาวาสวัดโคกกรวด ที่สนับสนุนหลักธรรม
คำสอนทางพระพุทธศาสนา ทำให้โครงงานครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
          คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากการศึกษาโครงงานผู้จัดทำขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา 
ครูอาจารย์ ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านที่สร้างพ้ืนฐานคุณธรรมและการศึกษาให้แก่คณะผู้จัดทำ 
 
 
                คณะผู้จัดทำ 
             กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข 

 

ชื่อโครงงาน    หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) 
ชื่อนักเรียน   ด.ญ.เรญา จำปารัตน์ 
    ด.ญ.อันดาริน ทองบ่อ 
    ด.ญ.ณัฐธิดา งามเมืองดี 
    ด.ญ.ทิชาดา ทองคำ 
    ด.ญ.ภัทรฤทัย แฝกหอม 
    ด.ญ.ศดานันท์  ธงกิจ 
ครูที่ปรึกษาโครงงาน  นางสาวกฤษณา  แก้วตระกูล 
    นางสาวเพ็ญประภา ไวว่อง 
ผู้อำนวยการโรงเรียน  นางสาววิลาวัลย์  คำสว่าง 
โรงเรียนบ้านโคกกรวด  ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
 
 
 

บทคัดย่อ 
 
 โครงงานคุณธรรม เรื ่อง หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว)  เป็นโครงงานที่ได้
ส่งเสริมพฤติกรรมเชิงบวกให้แก่นักเรียนได้มีความรับผิดชอบ และความพอเพียง จากการนำมะนาวภายใน
โรงเรียนมาสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ น้ำอัญชันมะนาว สร้างมูลค่า และมีประโยชน์ พร้อมทั้งนำหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา อิทธิบาท ๔ คุณธรรมโรงเรียนคุณธรรมสพฐ. ๕ ประการ  และพระราชดำริเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียง ๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข และ ๔ มิติ มาดำเนินการโครงงานจนสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
 โดยมีวัตถุประสงค์ของโครงงานดังนี้ เพื่อปลูกฝังนิสัยที่ดี มีความรับผิดชอบต่อการทำงาน เพื่อให้

นักเรียนนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการทำงานและการดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม เพื่อนำ

มะนาวมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์น้ำอัญชัญมะนาวที่สามารถนำมารับประทานได้และมีประโยชน์ต่อสุขภาพ และ

เพ่ือเสริมสร้างคุณธรรม ความรับผิดชอบ ความมุ่งม่ันในการทำงาน ความพอเพียงให้แก่นักเรียน 

 ดำเนินการโดย การจัดกิจกรรมทำน้ำอัญชันมะนาว ให้นักเรียนได้เรียนรู้ถึงขั้นตอนวิธีการทำน้ำอัญชัน

มะนาว ตั้งแต่กระบวนการเตรียมอุปกรณ์ กระบวนทำน้ำอัญชันมะนาวด้วยตนเอง เกิดการ เรียนรู้ประโยชน์ 

คุณค่าของสิ่งของที่มีอยู่ภายในโรงเรียน  

 ผลการดำเนินงาน โครงงานคุณธรรม หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพีย ง (น้ำอัญชันมะนาว) ได้

ผลิตภัณฑ์น้ำอัญชันมะนาวบรรจุขวด  รสชาติอร่อย และมีคุณประโยชน์ต่อร่างกาย พฤติกรรมของนักเรียน

แกนนำมีความรับผิดชอบต่อการทำกิจกรรมจนสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เกิดความตระหนักในการดำเนินชีวิต

อย่างพอเพียงในชีวิตประจำวัน 



๑ 
 

รูปแบบการนำเสนอผลงาน Best Practice โครงงานคุณธรรม (Moral Project) 
ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

ชื่อโรงเรียน  โรงเรียนบ้านโคกกรวด 
ศูนย์พัฒนาวิชาการ    น้ำร้อน – ยางสาว  อำเภอ วิเชียรบุรี 
ชื่อผู้บริหารโรงเรียน นางสาววิลาวัลย์  คำสว่าง        เบอร์โทรศัพท์   ๐๘๑-๑๔๐๑๔๗๒  
ชื่อผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวกฤษณา  แก้วตระกูล , นางสาวเพ็ญประภา ไวว่อง  
เบอร์โทรศัพท์ ๐๙๒-๒๕๗๐๘๔๑ 
คุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียนคือ  ความพอเพียง ความรับผิดชอบ และมีระเบียบวินัย 
 

โรงเรียนได้รับการตรวจสอบคุณภาพและยกระดับคุณภาพโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 
ระดับ             ๑  ดาว                      ๒ ดาว                      ๓ ดาว 
 

รายละเอียดการเขียนโครงงาน 

๑.ชื่อโครงงาน  หนูน้อยวัยใส  ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) 

๒.ความสำคัญของปัญหา 

         โรงเรียนบ้านโคกกรวดมีสวนเศรษฐกิจพอเพียงภายในโรงเรียน ได้ปลูกผักสวนครัว และปลูกมะนาว 

และพบว่ามะนาวที่ปลูกภายในโรงเรียนได้ให้ผลผลิตออกมาจำนวนมาก ทำให้บริโภคไม่ทัน จนทำให้ร่วงหล่น

ลงสู่พื้นโดยเปล่าประโยชน์  ดังนั้นคณะผู้จัดทำโดยนักเรียนแกนนำโรงเรียนคุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

โรงเรียนบ้านโคกกรวด จึงได้คิดทำโครงงานคุณธรรม เรื ่อง หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชัน

มะนาว) โดยการนำมะนาวมาออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณธรรมอัตลักษ์ในเรื่องความพอเพียง ผลิตภัณฑ์

เครื่องดื่มดับกระหายคลายร้อน “น้ำอัญชันมะนาว” ที่สามารถรับประทานได้และมีประโยชน์ต่อสุขภาพ 

         ในการจัดทำโครงงานคุณธรรม  หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) โรงเรียนบ้าน

โคกกรวดได้นำหลักธรรม คุณธรรมโรงเรียนคุณธรรมสพฐ. ๕ ประการ  อิทธิบาท ๔  หลักธรรมสู่ความสำเร็จ 

ได้แก่ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา นอกจากนี้ยังน้อมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดำเนิน

โครงงาน คือ ๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข ๔ มิติ ในการจัดทำโครงงานให้สำเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ เพื่อให้นักเรียน

ได้รับการพัฒนาอย่างเต็มตามศักยภาพ ตามคุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียนคือ  ความพอเพียง ความ

รับผิดชอบ และมีระเบียบวินัย 

๓.วัตถุประสงค ์

    ๓.๑ เพ่ือปลูกฝังนิสัยที่ดี มีความรับผิดชอบต่อการทำงาน 

    ๓.๒ เพ่ือให้นักเรียนนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใช้ในการทำงานและการดำเนินชีวิตได้อย่าง

เหมาะสม 



๒ 
 
    ๓.๓ เพ่ือนำมะนาวมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์น้ำอัญชันมะนาวที่สามารถนำมารับประทานได้และมีประโยชน์

ต่อสุขภาพ 

    ๓.๔ เพ่ือเสริมสร้างคุณธรรม ความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่นในการทำงาน ความพอเพียงให้แก่นักเรียน 

๔.กลุ่มเป้าหมาย 

    ๔.๑ เป้าหมายเชิงปริมาณ  

           นักเรียนแกนนำชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนบ้านโคกกรวด จำนวน  ๖ คน 

    ๔.๒ เป้าหมายเชิงคุณภาพ 

           นักเรียนแกนนำชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ เกิดพฤติกรรมเชิงบวก มีความรับผิดชอบต่อการทำโครงงาน 

และมีคุณธรรมด้านความพอเพียง เกิดการซึมซับคุณค่าของคุณธรรมความดี และประพฤติปฏิบัติตนเป็นผู้มี

คุณธรรมจริยธรรมที่ดีงาม เป็นแบบอย่างที่ดี 

๕.แผนการดำเนินโครงงาน 

    ๕.๑ วิธีการดำเนินงาน (วิธีการแก้ไขปัญหา) 

๕.๑.๑ ครูแกนนำได้รับนโยบายโครงงานคุณธรรมโดยนำความรู้มาขยายผลในโรงเรียน นำไปสู่การ
วางแผนประชุมชี้แจง หารือเพ่ือจัดทำโครงงานและแผนดำเนินงาน 

๕.๑.๒ โครงงานคุณธรรมขยายผลสู่นักเรียนแกนนำคุณธรรม ให้นักเรียนแกนนำได้ร่วมกันคิดระบุ
ปัญหาที่เกิดขึ้น และร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพ่ือร่วมแก้ไขปัญหา และจัดทำเป็นโครงงานคุณธรรม 

๕.๑.๓ โครงงานคุณธรรม เรื่อง หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) มีข้ันตอนการ
ดำเนินงานดังนี้  

   ๕.๑.๓.๑   วิเคราะห์ปัญหา และพบว่าต้องการส่งเสริมคุณธรรมให้แก่นักเรียนเรื่องความรับผิดชอบ
และความพอเพียง โดยใช้มะนาวที่ปลูกในโรงเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ นักเรียนแกนนำศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของมะนาวและวิธีทำน้ำมะนาวเพ่ือสุขภาพ ศึกษาหลักธรรม/คุณธรรมที่สอดคล้องกับโครงงาน 
             ๕.๑.๓.๒   วางแผนการทำน้ำอัญชันมะนาว โดยแบ่งหน้าที่กันทำภายในกลุ่ม 
             ๕.๑.๓.๓    เตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ในการทำน้ำอัญชันมะนาว 
             ๕.๑.๓.๔    ข้ันตอนการทำน้ำมะนาวมีดังนี้ 

-  นำมะนาวล้างให้สะอาด 
  -  ค้ันน้ำมะนาวใส่ภาชนะ 
  -  ต้มน้ำอัญชันโดยกรองเอาดอกอัญชันออก 
  -  นำน้ำอัญชันที่กรองแล้วนำมาต้มอีกครั้งแล้วเติมน้ำตาลทรายลงไป เคี่ยวจนน้ำตาล  
     ละลาย 
  -  เติมน้ำมะนาวที่เตรียมไว้และคนให้เข้ากันเทใส่ภาชนะที่บรรจุ 

              ๕.๑.๓.๕   นักเรียนแกนนำ นำน้ำอัญชันมะนาวออกมาจำหน่าย 
              ๕.๑.๓.๖   สรุปและรายงานโครงงาน 
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          ๕.๑.๔ ติดตามและประเมินผลโครงงานคุณธรรมโดยครูแกนนำ และครูที่ปรึกษาโครงงาน 
       ๕.๒ ปฏิทินการดำเนินงาน 

            แผนการดำเนินงานตั้งแต่เริ่มต้น  

รายการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
ขั้นเตรียมการ (Plan) 
๑.สมาชิกศึกษาข้อมูลปัญหาที่สมาชิกพบและต้องการ
แก้ไข 
๒.ปรึกษาขอคำแนะนำ หาวิธีการแก้ไขปัญหาจากครูที่
ปรึกษาโครงงาน 
๓.ประชุมกำหนดหัวข้อการทำโครงงาน 

ม.ค.๖๗ นักเรียนแกนนำ 
และครูที่ปรึกษาโครงงาน 

ขั้นดำเนินงาน (Do) 
๔.จัดหาอุปกรณ์สำหรับทำโครงงาน 
๕.สมาชิกช่วยกันทำโครงงาน กิจกรรมน้ำอัญชันมะนาว 

ม.ค.๖๗ นักเรียนแกนนำ 

ขั้นตรวจติดตาม และประเมินผล(Check) 
๖.สอบถามความพึงพอใจในการดำเนินงาน 
๗.ประเมินโครงงาน 

ม.ค.๖๗ นักเรียนแกนนำ 
และครูที่ปรึกษาโครงงาน 

ขั้นปรับปรุงและพัฒนา (Action) 
๘.สรุปรายงานผลการทำโครงงาน 

ก.พ.๖๗ นักเรียนแกนนำ 

        

       การทำกิจกรรมที่แก้ปัญหา 

            นักเรียนแกนนำชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ได้ร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา และได้สรุปร่วมกันว่าต้องการที่จะ

ส่งเสริมคุณธรรม ความรับผิดชอบ และความพอเพียง โดยการนำมะนาวที่ปลูกในโรงเรียนมาใช้ให้เกิด

ประโยชน์ จึงเกิดเป็นโครงงานคุณธรรม หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) การทดลองทำน้ำ

อัญชันมะนาว จนได้เครื่องดื่มดับกระหายที่มีรสชาติดี และมีประโยชน์ต่อสุขภาพ นักเรียนแกนนำได้ร่วมกันคิด 

เลือกปัญหา และลงมือทำ จนเกิดเป็นผลิตภัณฑ์ที ่สามารถนำมาจำหน่ายได้ และนักเรียนแกนนำได้นำ

ผลิตภัณฑ์น้ำอัญชันมะนาวมาวางขายในวันเปิดโลกวิชาการ Open house ที่โรงเรียนได้จัดขึ้น ได้รับการตอบ

รับจากผู้ซื ้อเป็นอย่างดี เนื่องด้วยบรรจุภัณฑ์ที่สะอาดสวยงาม รสชาติอร่อย และเป็นผลงานนักเรียน ที ่

ภาคภูมิใจ 
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          สรุปผลและรายงาน 

          ผลที่เกิดขึ้น (Impact) ต่อนักเรียน ต่อโรงเรียน หรือชุมชน 

 ผลต่อนักเรียน  

             -  นักเรียนแกนนำรู้จักความพอเพียงด้านการทำกิจกรรมน้ำอัญชันมะนาว มีกระบวนการคิดในการ

จัดการใช้จ่ายเงิน สามารถจัดสรรเงินในการทำกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม และรู้จักนำเงินมาบริหาร และได้

กำไรเพ่ิมเติมจากการจำหน่ายน้ำอัญชันมะนาว  

             - นักเรียนแกนนำรู้จักใช้สิ่งของที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด โดยการนำมะนาวมี

จำนวนมากในสวนของโรงเรียนมาแปรรูปเป็นน้ำอัญชันมะนาว ทำให้มะนาวเกิดมูลค่ามากยิ่งข้ึน   

    - นักเรียนแกนนำมีความรับผิดชอบในการทำโครงงาน มีการแบ่งหน้าที่ในการทำงานอย่างเป็น

ระบบ มีการช่วยเหลือกันทำงานจนโครงงานสำเร็จลุล่วงด้วยดี เกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 

 ผลต่อโรงเรียน  

- โรงเรียนได้ดำเนินโครงงานคุณธรรม ส่งเสริมให้ได้รับรางวัลโรงเรียนคุณธรรม ๑ ดาว 

- โรงเรียนสร้างนักเรียนที่มีคุณธรรมจริยธรรม นักเรียนมีความประพฤติดี สร้างผลงานที่มีความ 

คุณภาพ แสดงถึงโรงเรียนมีการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ และปลูกฝังคนดีมีคุณธรรม โดยเน้นโครงงาน

เชิงรุกท่ีเด็กคิด เด็กเลือก เด็กทำ ในรูปแบบโครงงานคุณธรรมกลุ่มด้วยการลงมือปฏิบัติจริง 

          ผลต่อชุมชน 

- ชุมชนให้การยอมรับโรงเรียน ให้ความช่วยเหลือร่วมมือในการทำกิจกรรมต่างๆ เมื่อโรงเรียนขอ 

ความอนุเคราะห์ขอความช่วยเหลือเป็นอย่างดี 

- ชุมชนยกย่องชมเชยนักเรียนและโรงเรียนในการส่งเสริมพฤติกรรมที่ดีงาม 

- ชุมชนให้ความไว้วางใจโรงเรียนในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรมที่ดีงามให้แก่นักเรียน และสร้าง 

คนดีออกสู่สังคม 

ตารางแสดงผลประเมินความพึงพอใจต่อโครงงานคุณธรรม หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง 

(น้ำอัญชันมะนาว) 

ที ่ รายการ ระดับความพึงพอใจ (ร้อยละ) 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

๑ การจัดกิจกรรมในครั้งนี้มีประโยชน์ ๔๕.๓๓ ๓๘.๖๗ ๙.๓๓ ๖.๖๗ - 
๒ รูปแบบหัวข้อในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม ๔๖.๖๗ ๔๕.๓๓ ๘.๐๐ - - 
๓ นักเรียนแกนนำสามารถให้ข้อมูลหรือตอบข้อ

ซักถามได้เป็นอย่างดี 
๓๓.๓๓ ๔๘.๐๐ ๑๒.๐๐ ๑.๓๓ ๕.๓๓ 
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๔ โครงงานสอดคล้องกับคุณธรรมเป้าหมายโรงเรียน
ด้านความรับผิดชอบ ความพอเพียง และความมี
ระเบียบวินัย 

๔๕.๓๓ ๔๒.๖๗ ๕.๓๓ ๖.๖๗ - 

๕ ภาพรวมความพึงพอใจต่อโครงงานนี้ ๔๖.๖๗ ๔๔.๐๐ ๔.๐๐ ๕.๓๓ - 
 จากตารางผลการประเมินความพึงพอใจต่อโครงงานคุณธรรม หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง(น้ำ

อัญชันมะนาว) มีดังนี้ ๑)การจัดกิจกรรมในครั้งนี้มีประโยชน์ ระดับความพึงพอใจมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 

๔๕.๓๓ ๒)รูปแบบหัวข้อในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม ระดับความพึงพอใจมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 

๔๖.๖๗ ๓)นักเรียนแกนนำสามารถให้ข้อมูลหรือตอบข้อซักถามได้เป็นอย่างดี ระดับความพึงพอใจมาก คิดเป็น

ร้อยละ ๔๘.๐๐ ๔)โครงงานสอดคล้องกับคุณธรรมเป้าหมายโรงเรียนด้านความรับผิดชอบ ความพอเพียง และ

ความมีระเบียบวินัย ระดับความพึงพอใจมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ ๔๕.๓๓ ๕)ภาพรวมความพึงพอใจต่อ

โครงงานนี ้ระดับความพึงพอใจมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๖๗ 

๖. งบประมาณ 

      งบประมาณ ๒๒๐ บาท 

ที ่ รายการ จำนวน ราคา 
๑. น้ำตาลทราย ๕๐๐ กรัม ๒๐ บาท 
๒. ดอกอัญชันแห้ง ๑๐๐ กรัม ๖๕ บาท 
๓. ขวดพลาสติก ๑๕๐ ml ๕๐ ขวด ๑๓๕ บาท 
๔. น้ำเปล่า  ๑,๕๐๐ ml - 
๕. น้ำมะนาวจากสวนในโรงเรียน ๕๐ ผล - 

 

๗. หลักธรรมที่นำมาใช้ 

  ๗.๑ ปลูกฝังคุณธรรม ๕ ประการ 

     มีการนำหลักการและคุณธรรมมาใช้ในการดำเนินการของโครงงาน โดยนำหลักคุณธรรม๕ ประการมา

ปฏิบัติดังนี้ 

(๑) ความพอเพียง คือ ดำรงชีวิตพอเพียงตามพระราชดำรัสคำสอน ด้วยความมุ่งม่ันตั้งใจ สร้างสรรค์ใน 

การปฏิบัติงานและการดำเนินชีวิตประจำวัน 

(๒) ความกตัญญู คือ ดำรงชีวิตเรียบง่าย ไม่หลงลืมตัวเมื่อเกิดความสำเร็จ ความดีงาม ต้องยกย่องเชิดชู 

บุพการี ครู อาจารย์ และทุกคนที่มีส่วนร่วม 

(๓) ความซื่อสัตย์สุจริต คือ ป้องกันไม่ให้เกิดการทุจริตคอร์รับชันในทุกระดับ โดยการปลูกฝังค่านิยมว่า 

การทุจริตคอร์รับชันคือการย่อยยับอับปาง และน่าอับอาย 

(๔) ความรับผิดชอบ คือ ผู้บริหาร ครู อาจารย์ นักเรียนแกนนำมีภาระหน้าที่สำคัญในการก้าวทันต่อยุค 
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โลกาภิวัตน์ ยึดมั่นความซื่อสัตย์ สุจริต มีความรอบรู้ อดทน เสียสละ มีความเพียรด้วยปัญญา และรอบคอบ 

(๕) อุดมการณ์คุณธรรม  คือ ร่วมกันสร้างเสริมหลักการบริหารบ้านเมืองที่ดี และปลูกฝังความคิดเชิง 

อุดมการณ์ เพื่อให้เกิดโรงเรียนคุณธรรมอย่างกว้างขวางและทั่วถึง อันเป็นความยั่งยืนแห่งความร่มเย็น และ

มั่นคงของระบบการศึกษาของชาติบ้านเมืองสืบไปในอนาคต 

  ๗.๒ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา อิทธิบาท ๔ หมายถึง คุณธรรมที่นำไปสู่ความสำเร็จแห่งผลที่มุ่งหมาย มี 

๔ ประการ 

      (๑) ฉันทะ คือ ความพอใจ เป็นความต้องการที่ทำให้มีใจรักที่ทำสิ่งนั้นอยู่เสมอแล้วปรารถนาที่จะทำให้ดี

ยิ่งๆขึ้นไป 

      (๒) วิริยะ คือ ความเพียร ความขยันประกอบทำสิ่งนั้นด้วยความพยายาม เข้มแข็ง อดทน ไม่ท้อถอย 

      (๓) จิตตะ คือ ความคิด ตั้งจิตรับรู้ในสิ่งที่ทำ และทำสิ่งนั้นด้วยความคิด จิตใจมั่นคง ไม่ฟุ้งซ่าน มีความ

รับผิดชอบต่อหน้าที่ตน  

      (๔) วิมังสา คือ ความไตร่ตรอง หรือทดลอง หมั่นใช้ปัญญาพิจารณา ใคร่ครวญ ตรวจตราหาเหตุผลและ

ตรวจสอบข้อยิ่งหย่อนในการทำสิ่งนั้น มีการวางแผน วัดผล คิดค้น วิธีแก้ไขปรับปรุง 

    ดังนั้น การทำงานสิ่งใดให้สำเร็จ ต้องรักงาน สู้งาน ใส่ใจงาน และทำงานด้วยปัญญา 

    ๗.๓  หลักปรัญญาเศรษฐกิจพอเพียง พระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร 

     แนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย ๓ ห่วง ๒ เง่ือนไข และ ๔ มิติ 

      ๓ ห่วงประกอบด้วย 

(๑) ความพอประมาณ นักเรียนรู้จักการวางแผนในการทำงาน การใช้วัสดุอุปกรณ์ได้อย่างเหมาะสมและ 

คุ้มค่า 

(๒) ความมีเหตุผล นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับการทำน้ำอัญชันมะนาว ซึ่งสามารถนำไปประกอบอาชีพที่ 

สุจริตได้ แก้ไขปัญหาโดยใช้เหตุผลในการตัดสินใจ รู้จักแบ่งเวลา และมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบ 

(๓) มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน และใช้เป็นแนวทางในการ 

ประกอบอาชีพได้ 

๒ เงื่อนไข 

(๑) ความรู้ นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการทำน้ำอัญชันมะนาว เห็นคุณค่าและประโยชน์ของมะนาว 

(๒) คุณธรรม นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ตนเองได้รับมอบหมาย มีความมุ่งมั่นในการทำงาน มี 

ความขยันอดทน รู้จักหน้าที่  มีความสามัคคีในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน รู้จักการแบ่งปันและเรียนรู้การอยู่อย่าง

พอเพียง 

 



๗ 
 

๔ มิติ  

(๑) ด้านวัตถ ุนักเรียนมีความรู้ในการทำงาน มีทักษะในการทำน้ำอัญชันมะนาวบรรจุขวดพลาสติก นำ 

มะนาวที่ได้จากสวนมะนาวในรั้วโรงเรียนมาแปรรูปจนได้น้ำอัญชันมะนาวที่มีรสชาติอร่อย และมีประโยชน์ต่อ

สุขภาพ 

(๒) ด้านสังคม นักเรียนมีทักษะในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ฝึกการเป็นผู้นำ 

และผู้ตาม สามารถรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและนำมาปรับปรุงแก้ไข 

(๓) ด้านสิ่งแวดล้อม นักเรียนได้นำเอามะนาว ที่มีอยู่ภายในโรงเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์และคุ้มค่า 

(๔) ด้านวัฒนธรรม สร้างเสริมให้นักเรียนได้รู้จักความเป็นไทยเกิดความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น 

น้ำสมุนไพร น้ำอัญชันมะนาว ซึ่งเป็นน้ำสมุนไพรมีประโยชน์ต่อสุขภาพ 

๘. ความเชื่องโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

       การจัดทำโครงงานคุณธรรม เรื่อง หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) มีวัตถุประสงค์

เพ่ือปลูกฝังนิสัยที่ดี มีความรับผิดชอบต่อการทำงาน  นักเรียนนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใช้ในการ

ทำงานและการดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม   จากการนำมะนาวมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์น้ำอัญชัญมะนาวที่

สามารถนำมารับประทานได้และมีประโยชน์ต่อสุขภาพ อีกทั้งเป็นการเสริมสร้างคุณธรรม ความรับผิดชอบ 

ความมุ่งม่ันในการทำงาน ความพอเพียงให้แก่นักเรียน  

      ทั้งนีส้อดคล้องกับคุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียนได้แก่ ความรับผิดชอบ และความพอเพียง 
ด้านความรับผิดชอบ นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ตนเองได้รับมอบหมาย มีความกระตือรือร้นในการ
ทำงาน จนสำเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  อีกท้ังสามารถเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ความพอเพียง                    
ดังนี้ 

ครู 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

๑.ออกแบบการจัดกิจกรรม ตรงตาม
ตัวช้ีวัด 
๒. เลือกส่ือ แหล่งเรียนรู้เหมาะสม 
๓. วัดผลประเมินผลตรงตามเน้ือหา 

๑.ออกแบบการเรียนรู้ส่งเสริม
กระบวนการคิด 
๒.ใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่
หลากหลาย 

๑. ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้า 
๒. จัดเตรียมการวัดผลประเมินผล และแบบ
สังเกตพฤติกรมนักเรียน 

เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม 
๑. รู้จักเทคนิคการสอนที่ส่งเสริมกระบวนการคิด และนักเรียน
สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข 
๒. มีความรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้ ในเร่ืองการจัดทำน้ำอัญชันมะนาว  
๓.มีความรู้ความเข้าใจหลักธรรม และกิจกรรมท่ีส่งเสริมความ
รับผิดชอบและความพอเพียง 

๑. มีความขยัน เสียสละ และมุ่งมั่นในการจัดหาส่ือมาพัฒนา
นักเรียนให้บรรลุตามจุดประสงค์ 
๒. มีความอดทนเพ่ือพัฒนานักเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนท่ี
หลากหลาย 

 
 



๘ 
 

นักเรียน 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

๑. การใช้เวลาในการทำกิจกรรม/
ภาระงานได้อย่างเหมาะสม ทันเวลา 
๒. เลือกสมาชิกกลุ่มได้เหมาะสมกับ
เนื้อหาท่ีเรียนและศักยภาพของตน 

๑. ฝึกกระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม 
๒. ฝึกกระบวนทำงานอย่างสร้างสรรค์ และมี
เหตุผล 

๑. วางแผนการศึกษากิจกรรม 
๒. นำความรู้ต่างๆมาวิเคราะห์ แยก
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น เพื่อนำไปสู่การ
ตัดสินใจประยุกต์ใช้ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันได้ 

เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม 
๑. มีความรู้เร่ือง การทำน้ำอัญชันมะนาว และประโยชน์

ของน้ำอัญชันมะนาว  
๒. มีความรู้เร่ืองหลักธรรมท่ีสอดคล้องกับโครงงาน 

๑. มีความรับผิดชอบ และปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่ม 
๒. มีความพอเพียง ประหยัด อดออม 

 ส่งผลต่อการพัฒนา ๔ มิติให้ยั่งยืนยอมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัฒน์ 
วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ (K) รู้จักนำมะนาวท่ีมีอยู่ภายในโรงเรียนมา
แปรรูปให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ น้ำอัญชัน
มะนาว 

มีความรู้และเข้าใจ
กระบวนการทำงาน
กลุ่ม 

มีความรู้และเข้าใจ
เกี่ยวกับ ส่ิงแวดล้อม
และส่ิงต่างๆรอบตัว 

มีความรู้และเข้าใจการ
ช่วยเหลือ แบ่งบัน 

ทักษะ (P) สามารถสร้างผลิตภัณฑ์น้ำอัญชันมะนาวท่ี
มีรสชาติอร่อย และมีประโยชน์ต่อสุขภาพ
ได้ 
 

ทำงานได้สำเร็จตาม
เป้าหมาย ด้วย
กระบวนการกลุ่ม 

ใช้แหล่งเรียนรู้โดยไม่
ทำลายสิ่งแวดล้อม 

ช่วยเหลือ แบ่งบัน          
ซึ่งกัน และกัน 

ค่านิยม (A) เห็นคุณค่าของมะนาวท่ีมีอยู่ภายใน
โรงเรียนที่บริโภคไม่ทัน จนปล่อยทิ้ง 
นำมาสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ขึ้นมาใหม่ 
สร้างประโยชน์และเห็นคุณค่า เกิดความ
ภูมิใจในผลงานตนเอง 

เห็นคุณค่า และ
ภาคภูมิใจในการ
ทำงานร่วมกันได้
สำเร็จ และชักชวน 
แนะนำให้ผู้อื่นเห็น
คุณค่าของการใช้
ภาษาไทยท่ีถูกต้อง 

เห็นคุณค่าของการใช้
แหล่งเรียนรู้โดยไม่
ทำลายสิ่งแวดล้อม 

ปลูกฝังนิสัยการ
ช่วยเหลือแบ่งบัน 
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นและ
กระบวนการทำงาน
กลุ่ม  

  ๙. วิธีการวัดและประเมินผล 

   ๙.๑ ตัวช้ีวัด  

ตัวชี้วัดความสำเร็จ ผลสำเร็จ 
นักเรียนแกนนำชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ จำนวน ๖ คน ร้อย
ละ ๘๐ เกิดพฤติกรรมเชิงบวก มีความรับผิดชอบต่อการทำ
โครงงาน และคุณธรรมด้านความพอเพียง 

นักเรียนแกนนำทำน้ำอัญชันมะนาวรสชาติอร่อย และบรรจุ
ขวดได้สวยงามน่ารับประทาน และนักเรียนแกนนำได้นำ
มะนาวที่เกิดอยู่ภายในโรงเรียนมาแปรรูปเป็นน้ำอัญชัน
มะนาว เห็นคุณค่าของสิ่งที่มีอยู่นำมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
และตระหนักถึงความพอเพียง ผ่านเกณฑ์ร้อยละ ๘๐ 



๙ 
 

สำรวจปัญหาร่วมกัน คิดหัวข้อโครงงาน 

จัดเตรียมอุปกรณ์ทำโครงงาน เตรียมมะนาว ดอกอัญชันแห้ง น้ำเปล่า น้ำตาล 

คั้นน้ำมะนาวใส่โถ เตรียมน้ำอัญชัน 

   ๙.๒ วิธีการประเมิน 

      ๙.๒.๑ แบบประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

      ๙.๒.๒ แบบประเมินโครงงานคุณธรรม หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) 

      ๙.๒.๓ แบบประเมินความพึงพอใจต่อโครงงานคุณธรรม 

๑๐.ที่ปรึกษาโครงงาน 

     ๑๐.๑ นางสาวกฤษณา แก้วตระกูล 

     ๑๐.๒ นางสาวเพ็ญประภา  ไวว่อง 

๑๑.ภาพประกอบของโครงงานคุณธรรมระดับชั้นเรียน  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐ 
 

ตวงน้ำตาลทราย ต้มน้ำอัญชันมะนาว รอเย็นบรรจุลงขวด 

ผลิตภัณฑ์น้ำอัญชันมะนาว สวนมะนาวในโรงเรียน 

๑๑.ภาพประกอบของโครงงานคุณธรรมระดับชั้นเรียน  (ต่อ) 
 

ผลิตภัณฑ์น้ำอัญชันมะนาวในงาน Open House นักเรียนแกนนำนำน้ำอัญชันมะนาวมาจำหน่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

แบบประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
โครงงานคุณธรรม เรื่อง หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) 

.............................................................................  
สมาชิกในกลุ่ม  ๑. ด.ญ.เรญา จำปารัตน์ ๒. ด.ญ.อันดาริน ทองบ่อ 
   ๓. ด.ญ.ณัฐธิดา งามเมืองดี ๔.ด.ญ.ทิชาดา ทองคำ 
   ๕.ด.ญ.ภัทรฤทัย แฝกหอม ๖. ด.ญ.ศดานันท์  ธงกิจ 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย  ในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

๓ ๒ ๑ 

๑. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น    

๒. มีความกระตือรือร้นในการทำงาน    

๓. รับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย    

๔. มีข้ันตอนในการทำงานอย่างเป็นระบบ    

๕. ใช้เวลาในการทำงานอย่างเหมาะสม    

รวม                      ๑๕ 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
  
 พฤติกรรมที่ทำเป็นประจำ  ให้  ๓  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทำเป็นบางครั้ง  ให้  ๒  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทำน้อยครั้ง  ให้  ๑  คะแนน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๓-๑๕ ดี 
๘-๑๒ ปานกลาง 
๕-๗ ปรับปรุง 

 

 
 



 
 

การประเมินผลโครงงานคุณธรรม เรื่อง หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) 

คำชี้แจง ให้ผู้ประเมินทำเครื่องหมาย ในช่องที่เห็นว่าตรงกับสภาพการปฏิบัติงานที่แท้จริง 

๔ = ระดับดีมาก ๓ = ระดับดี  ๒=ระดับพอใช้ ๑ = ระดับควรปรับปรุง ๐ = ปรับปรุงใหม่ 

รายการ ระดับคุณภาพการปฏิบัติ เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ ๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๑.การดำเนินงานตามวัตถุประสงค์       
   ๑.๑ การต้ังวัตถุประสงค์สามารถวัดได้       
   ๑.๒ การดำเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์       
   ๑.๓ การเขียนวัตถุประสงค์มีความเหมาะสม       
๒.ผลการปฏิบัติงาน       
   ๒.๑ การวางแผนการปฏิบัติงานเป็นขั้นตอน       
   ๒.๒ ผู้รับผิดชอบประสานงานกับผู้เกี่ยวข้อง       
   ๒.๓ การดำเนินงานตามปฏิทินการปฏิบัติงาน       
   ๒.๔ การบันทึกผลการปฏิบัติงาน       
   ๒.๕ การสรุปผล รายงานผล และนำผลไปปรับปรุง       
๓.การใช้จ่ายงบประมาณ       
   ๓.๑ การจ่ายเงินเป็นไปตามวัตถุประสงค์       
   ๓.๒ การใช้จ่ายเงินตามกิจกรรมในรายการ       
   ๓.๓ ความเหมาะสมในการใช้จ่ายงบประมาณ       
๔.การประเมินผล       
   ๔.๑ การประเมินผลโดยใช้เครื่องมือทุกรายการ       
   ๔.๒ การประเมินครอบคลุมทุกตัวบ่งชี้       
   ๔.๓ เคร่ืองมือในการประเมินมีความเหมาะสม       
๕.ผลสำเร็จของการปฏิบัติงาน       
   ๕.๑ การดำเนินงานบรรลุตามวัตถุประสงค์/เป้าหมาย       
   ๕.๒ ความพึงพอใจกับผลผลิตที่ได้รับ       
   ๕.๓ ความพึงพอใจกับผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น       

ระดับคุณภาพ       
ระดับคุณภาพรวมทั้งสิ้น       

 



 
 

แบบประเมินความพึงพอใจ 
โครงงานคุณธรรม หนูน้อยวัยใส ใส่ใจความพอเพียง (น้ำอัญชันมะนาว) 

โรงเรียนบ้านโคกกรวด 
ส่วนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไป 

๑. เพศ         ชาย           หญิง 
๒. อายุ            ต่ำกว่า ๑๕   ๑๕-๒๕ ปี   ๒๕-๓๕ ปี ๓๕ปีขึ้นไป 
๓. สถานภาพผู้ตอบ 
ผู้รับผิดชอบโครงงาน 
ครูและบุคลากรทางการศึกษา 
ครูที่ปรึกษา 
นักเรียน 
บุคคลทั่วไป 

ส่วนที่ ๒ การประเมินความพึงพอใจต่อโครงงานคุณธรรม 
คำชี้แจง ทำเครื่องหมาย ลงในช่องท่ีท่านเห็นว่าตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุดเพียงช่องเดียว 

ที ่ รายการ ระดับความพึงพอใจ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

๑ การจัดกิจกรรมในครั้งนี้มีประโยชน์ต่อท่าน      
๒ รูปแบบหัวข้อในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      
๓ นักเรียนแกนนำสามารถให้ข้อมูลหรือตอบข้อ

ซักถามได้เป็นอย่างดี 
     

๔ โครงงานสอดคล้องกับคุณธรรมเป้าหมายโรงเรียน
ด้านความรับผิดชอบ ความพอเพียง และความมี
ระเบียบวินัย 

     

๕ ภาพรวมความพึงพอใจต่อโครงงานนี้      
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 

***ขอบคุณท่ีให้ความร่วมมือในการตอบคำถาม*** 
 



 
 

 


